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BESZÁMOLÓ 

a DOSz „Fiatal Tudósok Estje” nevű programsorozat keretében az Orvos- 

és Egészségtudományi Osztály által tartott rendezvényről 
 

2015. november 6-án 17:00-19:00 óra között került sor az Orvos- és 

Egészségtudományi Osztály (OEO) által megrendezett tudományos eseményre, 

mely a Doktoranduszok Országos Szövetsége szervezésében megvalósuló 

„Fiatal Tudósok Estje” c. programsorozatba illeszkedik. A rendezvénynek az 

ELTE Bölcsészettudományi Karának kari tanácsterme adott helyszínt. 

A tudományos osztály tagjai előzetesen úgy döntöttek, hogy témának az 

obezitás team-szemléletű megközelítését választják, mert az elhízás aktuális, 

széles rétegeket érintő egészségügyi probléma nemcsak Magyarországon, hanem 

a fejlett és fejlődő országok jelentős részében is. Ugyanakkor az elhízás 

problémaköre számos tudományterületet érint, emiatt csak multidiszciplináris 

megközelítéssel lehet ellene sikeresen felvenni a harcot. 

Az eseményt Bankó Csaba, az OEO elnöke nyitotta meg és a prezentációk 

előtt az előadókat is ő konferálta fel. 

Az est folyamán négy előadás - melyek közül kettőt osztályunk tagjai 

tartottak - különböző nézőpontokból járta körül a témát:  

1. Barkász Heléna, társszerző: Raffai Gellért (Debreceni Egyetem, 

Egészségtudományok Doktori Iskola): Az obezitás pszichológiai 

aspektusai 

2. Prof. Dr. Tompa Anna (Semmelweis Egyetem ÁOK, Népegészségtani 

Intézet): Az elhízás és a környezetszennyezés összefüggései 

3. Dr. Tajti Gábor (Debreceni Egyetem, Egészségtudományok Doktori 

Iskola): Az elhízás és gyógyszerészeti aspektusa 

4. Horváth Zoltánné PhD (Semmelweis Egyetem, Egészségtudományi 

Kar): Az obezitás dietetikai aspektusa 

Az előadások elhangzása után kerekasztal-beszélgetésre került sor, ahol a 

jelenlevő érdeklődők feltehették kérdéseiket az előadóknak. A kifejezett 

érdeklődésre és nagyszámú kérdésre való tekintettel a kerekasztal-beszélgetés 

időtartama húsz perccel került meghosszabbításra. 
 


